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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №1 

имени Дудина Николая Максимовича Героя Советского Союза (далее - учебный 

план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС СОО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, 

максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы №1 имени Дудина Николая Максимовича Героя Советского Союза, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

1. Нормативная база для разработки учебного плана  среднего 

общего образования 
 

Учебный план МБОУ СОШ № 1 имени Дудина Николая Максимовича 

Героя Советского Союза на 2024-2025 учебный год составлен на основе 

следующих федеральных и региональных нормативных  документов: 

      - Федеральный закон от 29 декабря 2012 года  № 273-ФЗ «Об образовании                           

в Российской Федерации» (с изменениями); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утверждѐнный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413 (далее ФГОС СОО, для 

11(12) классов общеобразовательных организаций); 

- Приказ Минобрнауки  России от 9 июня 2016 г №699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»; 



- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утверждѐнная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 года № 371 

(далее ФОП СОО); 

- Приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 №115 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к   организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"» (далее - СП 2.4.3648-

20);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"» ( 

далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

- Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2021 года  №858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключѐнных 

учебников» ( далее - Федеральный перечень учебников); 

- Приказ министерства образования, науки и молодѐжной политики 

Краснодарского края от 21 декабря 2022 года №3301 "Об организации работы 

по введению обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования в общеобразовательных организациях Краснодарского края в 

2023 году"; 

- Письмо министерства образования, науки и молодѐжной политики 

Краснодарского края от 28.06.2024г № 47-01-13-11442/24 «О формировании 

учебных планов для общеобразовательных организаций на 2024-2025 учебный 

год.   

 

2. Особенности  и  специфика  образовательного учреждения 
 

Муниципальная  бюджетная общеобразовательная  организация средняя 

общеобразовательная школа № 1 имени Дудина Николая Максимовича Героя 

Советского Союза. 

Вид - средняя общеобразовательная школа. 

Основные виды деятельности МБОУ СОШ №1 имени Дудина Николая 

Максимовича Героя Советского Союза: 

- реализация основных общеобразовательных программ основного общего 



образования в  соответствии с ФГОС ООО, ФГОС ООО-2021, ФГОС СОО; 

- реализация дополнительных образовательных программ, включающих в 

себя рабочие программы учебных курсов, предметов, дисциплин (модулей) в 

рамках ФГОС ООО, ФГОС СОО, программ дополнительного образования 

военно-патриотической, социально-педагогической, физкультурно-спортивной, 

эколого-биологической направленности; 

Дополнительными видами деятельности МБОУ СОШ №1 имени Дудина 

Николая Максимовича Героя Советского Союза являются оказание 

физкультурно-оздоровительных услуг обучающихся: 

- проведение спортивно-оздоровительных мероприятий; 

- функционирование спортивных залов и спортивно-оздоровительных 

площадок в вечернее время; 

- организация отдыха, оздоровления и занятости детей в каникулярное 

время. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ № 

1 имени Дудина Николая Максимовича Героя Советского Союза, разработанной в 

соответствии с ФГОС.  

   В учебном плане полностью реализуется Федеральный компонент 

государственного образовательного стандарта, который обеспечивает единство 

образовательного пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками 

необходимым объемом знаний, универсальными учебными действиями, 

соответствующим уровнем личностных и общекультурных компетентностей, 

социально-личностными умениями и навыками, предусмотренными ФГОС.  

   Учебный план МБОУ СОШ № 1 имени Дудина Николая Максимовича 

Героя Советского Союза формируется в соответствии с действующими 

нормативами и потребностями обучающихся и их родителей (законных 

представителей).  

   Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами школы и 

направлен на формирование у обучающихся широкого научного кругозора, 

общекультурных интересов, личностно-профессиональной направленности и 

готовности к профессионально-личностному самоопределению.  

  
 

3. Реализация основной общеобразовательной программы. 

 

МБОУ СОШ № 1 имени Дудина Николая Максимовича Героя Советского Союза, 

согласно Лицензии ведения образовательной деятельности имеет право на 

ведение образовательной деятельности по следующим уровням среднего общего 

образования и подвидам дополнительного образования:  

 



 
   Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к помещениям, 

организации образовательного процесса и учебникам, установленных   СП 2.4.3648-20 и 

СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года . 

4.Режим функционирования образовательного учреждения  

 

 Организация образовательного процесса в МБОУ СОШ № 1 имени Дудина 

Николая Максимовича Героя Советского Союза регламентируется годовым 

календарным учебным графиком.  

           Режим функционирования устанавливается в соответствии с СП 2.4.3648 -

20, СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом образовательного учреждения. 

   Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении средней общеобразовательной школе №1 имени Дудина Николая 

Максимовича Героя Советского Союза начинается 02.09.2024 г. и заканчивается  

26.05.2024 г.  

Продолжительность учебного года: 

 

- в 10-11 классах - 34 учебные недели (не включая летний экзаменационный 

период в 11 классе).  

 

          Учебный год в МБОУ СОШ № 1 имени Дудина Николая Максимовича 

Героя Советского Союза для учащихся 10-11 классов делится на 2 полугодия.  

          Продолжительность каникул в течение учебного года – не менее 7 

календарных дней.  

  Учебные занятия для учащихся 10 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе, для учащихся 11 классов по 6-ти дневной учебной неделе. 

          Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю, в 

соответствии с  СанПиН 1.2.3685-21:  

 

 

N  

п/п 

Основные общеобразовательные программы  

направленность (наименование) 

образовательной программы 

Уровень образования 

   

Нормативный 

срок освоения         

1 2 3 4 

1. Среднее общее образование 

(10-11 класс) 

Общеобразовательная 2 года 

Дополнительное образование 

№ Подвиды 

1. Дополнительное образование детей и взрослых 



Классы  Максимально допустимая недельная нагрузка в 

академических часах 

 При 5-дневнй неделе, не 

более 

При 6-дневной неделе, не 

более 

10 34 ч - 

11 - 37 ч 

 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 10-11 классов – не более 7 уроков; 

 с целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 

календарных дней. 

 Продолжительность каникул составляет: 

по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней; 

по окончании II четверти (зимние каникулы) - 11 календарных дней; 

по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней; 

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

 

   Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 

по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

   Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках 

в середине учебной недели. Продолжительность урока (10-11 класс) - 

академический час, составляет 40 минут. 

 

Режим начала занятий. Расписание звонков   на   2024-2025 учебный  год 

В 2024 – 2025 учебном году МБОУ СОШ №1 имени Дудина Николая 

Максимовича Героя Советского Союза организует режим работы в одну смену. 

Начало учебных занятий для учащихся 1 смены - 08:00 часов. 

Продолжительность урока (академический час) в 10-11 классах составляет 40 

минут. Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут.  

Смена № урока Начало   Окончание 

1
см

ен
а

 

 

1 8.00  -  8.40 

2 8.50  -  9.30 

3 9.50  -  10.30 

4 10.50  -  11.30 



5 11.40  -  12.20 

6  12.30  -  13.10 

7 13.20  -  14.00 

 

Между началом факультативных занятий и последним уроком 

устанавливается перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

        Перерыв между обязательными  занятиями и  занятиями внеурочной 

деятельности составляет    30 – 40 мин. (согласно СанПиН 1.2.3685-21). 

 

          Объѐм домашних заданий (по всем предметам учебного плана ООО) 

соответствует     требованиям СанПиН   1.2.3685-21 и составляет: 

 

Классы Максимальное время на выполнение домашнего 

задания в астрономических часах 

10 3,5 часа 

11 3,5 часа 

 

5. Выбор учебников  и учебных пособий используемых при реализации  

учебного плана МБОУ СОШ № 1 имени Дудина Николая Максимовича 

Героя Советского Союза. 

 

     Изучение учебных предметов обязательной части  учебного плана СОО в 

МБОУ СОШ № 1 имени Дудина Николая Максимовича Героя Советского Союза 

организуется  с использованием учебников, включѐнных в Федеральный 

перечень, утверждѐнный  приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 №858  

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» и приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254 «О  

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» (с 

изменениями).  

      При изучении предметов регионального компонента,  используются пособия и 

программы, рекомендованные к использованию в методических рекомендациях о 

преподавании учебных предметов, разработанных ГБОУ дополнительного  

профессионального образования «Институт развития образования»  

Краснодарского края.  

      Перечень учебников, используемых в образовательном процессе МБОУ СОШ 

№1 имени Дудина Николая Максимовича Героя Советского Союза в 2024-2025 



учебном году, утверждѐн на заседании педагогического совета школы протокол 

№8 от 23.05.2024 г. 

 

6. Региональная специфика учебного плана. 

     

       Региональной спецификой  ООП по ФГОС ООО, ФГОС ООО-2021, ФГОС 

СОО  является  изучение: 

           - учебного предмета  «Кубановедение», который в 10 классах изучается на 

уровне ООО изучается как курс внеурочной деятельности, а в 11 классах на 

уровне ООО, как самостоятельный предмет из части формируемой участниками 

образовательных отношении; 

           - МБОУ СОШ № 1 имени Дудина Николая Максимовича Героя Советского 

Союза является участником всероссийского проекта «Самбо в школу». Данный 

курс реализуется на уровне  ООО в курсе  внеурочной деятельности «Самбо» в 

10-11 классах в объѐме 1 час в неделю 34 часа в год (учебный предмет 

«Физическая культура» изучается в объѐме 2 часов в неделю); 

- В рамках внеурочной деятельности изучается  курс  «Безопасные дороги 

Кубани»  с 10-11 класс в объѐме 9 часов в год; 

            - изучение курса внеурочной деятельности  «Начальная военная 

подготовка» (учебные сборы по основам военной службы) для учащихся 10 

класса в объѐме 35 часов в год; 

            - изучение курса внеурочной деятельности  «Первая помощь, основы 

преподавания первой помощи ухода за больными» (учебные сборы по основам 

военной службы) для учащихся 10 класса в объѐме 35 часов в год. 

 

7. Особенности учебного плана 

 

Учебный план МБОУ СОШ № 1  имени Дудина Николая Максимовича 

Героя Советского Союза обеспечивает  реализацию требований ФГОС СОО-2021  

определяет общий объѐм нагрузки и максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей  по классам 

(годам обучения), учебных предметов  при реализации ФГОС   в 10-11 классах. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Учебный план МБОУ СОШ № 1 имени Дудина Николая Максимовича 

Героя Советского Союза на ступени СОО обеспечивает достижение уровня 

элементарной грамотности, формирование опорной системы знаний, овладение 

универсальными учебными умениями по всем предметам учебного плана  

основного общего образования, обеспечивающих возможность продолжения 

образования в основной школе, воспитание умения учиться - способности к 

самоорганизации с целью постановки и решения учебных задач, формирование 



личностных качеств обучающихся в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования. 

На ступени СОО предусматривает общую образовательную подготовку 

школьников, необходимую для продолжения образования на третьей ступени и 

выбора ими своего направления профессиональной подготовки с учетом 

собственных способностей и возможностей.   

         Достижению готовности к осуществлению осознанного выбора 

индивидуальной образовательной и профессиональной траектории, этому будут  

способствовать профориентационные курсы, проектная и исследовательская 

деятельность  в рамках организации предпрофильной подготовки обучающихся 

основной школы. 

         При составлении учебного плана СОО для учащихся 10-11 классов  

использовался федеральный онлайн - сервис «Конструктор учебных планов» 

edsoo.ru 

   

7.1 Особенности формирования учебного плана на ступени среднего общего 

образования. 

На третьей ступени организовано профильное обучение для учащихся 10-11 

класса.  

В 2024-2025  учебном году количество десятых классов - два,  количество 

одиннадцатых классов - два. 

    

Класс Наименование 

профиля 

Направленность 

профиля 

Предметы на 

углубленном уровне 

изучения 

10а Технологический Информационно-

математический 

Математика – 8 часов 

Информатика – 4 часа 

10б 

 

Технологический Физико-

математический 

Математика - 8 часов 

Физика – 5 часов 

Естественно-

научный 

Медико-

биологический 

Химия – 3 часа 

Биология – 3 часа 

11а Социально-

экономический  

Психолого-

педагогический 

Математика - 8 часов 

Обществознание - 4 

часа 

11б Социально-

экономический 

Социально-

экономический  

Математика – 5 часов 

Обществознание – 4 

часа 

Естественно-

научный 

Медико-

биологический 

Химия – 3 часа 

Биология – 3 часа 



Формой организации профильного обучения в общеобразовательном учреждении  

является профильный класс. 

 

7.1 Для обучающихся 10-11 классов, реализующих ФГОС СОО-2022 

           

 Для обучающихся 10-11 классов в 2024-2025 учебном году реализуется ФГОС 

СОО-2022. В таблице-сетке часов изучение каждого учебного предмета показано 

на  уровень образования (10 класс, на перспективу 11 класс).  

Профильными предметами в 10а классе (информационно-математической 

направленности)  являются математика (углубленный уровень) - 8 часов в 

неделю; информатика (углубленный уровень) - 4 часов в неделю. 

Профильными предметами в 10 б классе (физико-математической 

направленности) - математика (углубленный уровень) - 8 часов в неделю;  

физика (углубленный уровень) - 5 часов в неделю. 

Профильными предметами в 10 б классе (медико-биологической 

направленности) - химия (углубленный уровень) - 3 часа в неделю; биология  

(углубленный уровень) - 3 часа в неделю. 

 

С целью изучения технологической направленности на углубленном уровне и 

для учащихся 10-х классов за счѐт использования части учебного плана 

формируемой участниками образовательных отношений  добавлен 1 час 

«Черчение». 

 

   Учебный план включает в себя 15 предметов обязательной части, а также 

«Индивидуальный проект», который включѐн в обязательную часть федерального 

учебного  плана. 

   Учебный предмет «История» изучается на базовом уровне по 2 часа в неделю в 

10-11 классах. 

   Учебный предмет ОБЗР на уровне СОО изучается в объѐме по 1 часу в неделю в 

10-11 классе-68 часов за 2 года обучения по первому варианту федеральной 

рабочей программы.  

   С целью расширения и практического закрепления знаний, умений и навыков 

военного дела в 10 классе ведется курс внеурочной деятельности «Начальная 

военная подготовка» (учебные сборы по основам военной службы) для юношей 

(девушек по выбору) 10 класса в объѐме 35 часов в год. 

   С целью владения  универсальных навыков по спасению человеческой жизни, 

владения навыками по уходу за тяжело больным человеком в 10 классе ведѐтся  

курс внеурочной деятельности «Первая помощь, основы преподавания первой 

помощи, основы ухода за больными» 

   Индивидуальный проект реализуется в 10 классе по 1 часу в неделю и будет 

представлен для защиты в 10 классе в виде учебного исследования или 

разработанного проекта. Оценивание осуществляется в соответствии с ФГОС 

СОО-2022. 

 



   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

ФГОС СОО-2022  распределена на ступени обучения следующим образом: 

 

Классы 
Год 

обучения 

Количество часов из 

части формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений 

Распределение часов 

10а 2024-2025 1 Черчение-1 час 

10б 2024-2025 

(физ-мат) 

1 Черчение-1 час 

2024-2025 

(мед.био) 

2 Химия-1 час 

Биологи-1 час 

11а 2024-2025 6 Кубановедение – 0,5 часа 

Финансовая грамотность – 0,5 часа 

Практическая грамотность – 2 часа 

Практикум по информатике – 2 часа 

Решение нестандартных задач по физике 

– 1 час 

11б 2024-2025 

(соц.эконом) 

7 Кубановедение – 0,5 часа 

Финансовая грамотность – 0,5 часа 

Практическая грамотность – 1 часа 

Практикум по информатике – 2 часа 

Решение нестандартных задач по физике 

– 2 часа 

Практикум по математике – 1 час 
2024-2025 

(мед.био) 

7 Кубановедение – 0,5 часа 

Финансовая грамотность – 0,5 часа 

Практикум по математике – 1 час 

Основы медицинских знаний – 2 часа 

Практикум по химии – 1час  

Практическая грамотность – 1час  

Практикум по информатике – 1 час 

 

7.2 Для обучающихся 11 класса, реализующих ФГОС СОО. 

 

           Для обучающихся 11 класса в 2024-2025 учебном году реализуется ФГОС 

СОО-2022.         

Учебный план включает в себя 13 предметов обязательной части, а также 

«Индивидуальный проект», который включѐн в обязательную часть федерального 

учебного  плана. 

В 2024-2025 учебном году в 11 классах профильное обучение будет 

реализовано  по направлениям: 11 «А» класс социально-экономического профиля  

психолого-педагогического направления, 11 «Б» класс естественно-научный 

профиль медико-биологическое направление и социально-экономический 

профиль социально-экономическое направление. 



           В  11 «А» классе на углубленном уровне изучаются предметы: 

обществознание, математика. 

В 11 «Б» в группе естественно-научного профиля медико-биологического 

направления предметами, изучаемые на углубленном уроне -  химия - 3  часа в 

неделю, биология  - 3 часа в неделю. Кроме того, по химии запланирован 

элективный курс «Практикум по химии» - по 1 часу в 10-11 классах и элективный 

курс по биологии «Основы медицинских знаний» - 1 час  в 10 класса и 2 часа в 11 

классах. 

В 11 «А» классе социально-экономического профиля, психолого-

педагогического направления история изучается на базовом уровне в объеме 2 

часа, обществознание на углубленном уровне – 4 часа.  

В 11 «Б» классе в группе  естественно-научного профиля медико-

биологического направления на изучение истории отводится 2 часа, на 

обществознание 2 часа -  (базовый уровень). 

 В группе социально-экономического профиля социально-экономического 

направления история и обществознание изучается на углубленном уровне: по 4 и 

4 часа соответственно.  

Учебный предмет «Обществознание» знакомит обучающихся с основами 

жизни общества, с комплексом социальных, общественных и гуманитарных наук, 

которые будут изучаться в вузах. Учебный предмет «Обществознание» включает 

достижения различных наук (философии, экономики, социологии, политологии, 

социальной психологии, правоведения, философии), что позволяет представить 

знания о человеке и обществе не односторонне с позиции какой-либо одной 

науки, а комплексно. Данный подход способствует формированию у 

обучающихся целостной научной картины мира. 

          В предметной области «Математика и информатика» в 11 классе ведѐтся 

единый учебный предмет «Математика», в 11 «А» социально-экономического 

профиля, психолого-педагогического направления -  8 часов в неделю,  с 

сохранением организационной и содержательной структуры преподавания курсов 

«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика».  

В 11 «Б» в профильных группах математика запланирована на базовом в 

объеме 6 часов в неделю, еженедельно 2 часа – алгебра и начала математического 

анализа, 2 часа – геометрия, 1 час – вероятность и статистика.  

Предмет «Информатика» изучается на базовом уровне. Цель изучения 

учебного предмета «Информатика» на базовом уровне среднего общего 

образования – обеспечение дальнейшего развития информационных компетенций 

выпускника, готового к работе в условиях развивающегося информационного 

общества и возрастающей конкуренции на рынке труда. «Информатика» 

изучается 1 час в неделю. 

          Целью изучения и освоения учебного предмета «Основы безопасности и 

защиты Родины» является формирование у выпускника культуры безопасности 

жизнедеятельности в современном мире, получение им начальных знаний в 

области обороны и начальная индивидуальная подготовка по основам военной 

службы в соответствии с требованиями, предъявляемыми ФГОС СОО.  



Учебный предмет ОБЗР на уровне СОО изучается в объѐме по 1 часу в 

неделю в 10-11 классе - 68 часов за 2 года обучения по первому варианту 

федеральной рабочей программы.  

Предмет «Русский язык» входит в предметную область «Русский язык и 

литература», включается в учебный план всех профилей и является обязательным 

для прохождения итоговой аттестации. «Русский язык» изучается на базовом 

уровне, независимо от профиля подготовки. 

Изучение предмета «Литература» является обязательным для всех 

профилей подготовки и предполагает формирование читательской 

компетентности и знакомство с ресурсами для дальнейшего пополнения и 

углубления знаний о литературе. Учебным планом изучение «Литературы» 

предусмотрено на базовом уровне. 

Освоение учебного предмета «Иностранный язык» предусмотрено на 

базовом уровне, и направлено на достижение обучающимися порогового уровня 

иноязычной коммуникативной компетенции в соответствии с требованиями к 

предметным результатам ФГОС СОО. 

Изучение предмета «География» осуществляется на базовом уровне и 

ориентировано на обеспечение общеобразовательной и общекультурной 

подготовки выпускников, в том числе на формирование целостного восприятия 

мира. 

В соответствии с учебным планом ФГОС СОО «Физика» изучается на 

базовом уровне. Изучение физики на базовом уровне ориентировано на 

обеспечение общеобразовательной и общекультурной подготовки выпускников. 

Содержание базового курса позволяет использовать знания о физических 

объектах и процессах для обеспечения безопасности при обращении с приборами 

и техническими устройствами; для сохранения здоровья и соблюдения норм 

экологического поведения в окружающей среде; для принятия решений в 

повседневной жизни. 

 Кубановедение изучается в рамках 0,5 часа в 11 классе в части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Деление классов на группы 

    

   На уровне СОО в  10 и 11 класса по физической культуре, иностранному языку, 

информатике осуществляется деление классов на  две группы при наполняемости 

20 и более человек. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

   Промежуточная аттестация учащихся проводится в соответствии с 

Положением о текущем контроле обучающихся МБОУ СОШ №1 имени Дудина 

Николая Максимовича Героя Советского Союза  и Положением о промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ СОШ №1 имени Дудина Николая Максимовича, 

утвержденным решением педагогического совета от 29.08.2024 № 1, которые 

разработаны в соответствии с приказом министерства просвещения РФ от 22 



марта 2021 года № 115. Промежуточная аттестация учащихся 10-11 классов 

осуществляется на основе полугодовых отметок с учетом оценивания проектной 

деятельности, степени усвоения универсальных учебных действий учащимися, 

которые фиксируются в портфолио учащихся. 

Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 1 

УТВЕРЖДЕНО 

решением  педагогического совета 

  протокол № 1 от 29.08.2024 г.      

       Директор МБОУ СОШ №1 

 имени Дудина Николая Максимовича 

Героя Советского Союза 

                                                                      ________________Л.Ф. Братикова 

 

 

Таблица-сетка часов учебного плана  

 МБОУ СОШ № 1имени Дудина Николая Максимовича Героя Советского Союза 

станицы ПолтавскойКрасноармейского района для 10Аклассатехнологического 

профиляинформационно-математической направленности, реализующего 

ФГОС СОО  на 2024 – 2025  учебный  год 
 

Предметная область Учебный 

предмет 

Учебный курс Количество часов в 

неделю 

 

Всего 

10А 

(2024-

2025) 

11А 

(2025-

2026) 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература  3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра(углубленный 

уровень) 
4 4 8 

Геометрия(углубленный 

уровень) 
3 3 6 

Вероятность и 

статистика(углубленный 

уровень) 

1 1 2 

Информатика (углубленный уровень) 4 4 8 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 4 

Обществознание  2 2 4 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Физическая культура   Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Основы безопасности и защиты Родины 

1 1 2 

 Индивидуальный проект 1 0 1 

Итого 33 32 65 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Практикум по информатике 1 1 2 

Итого 1 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 33 67 

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1156 1122  



 

 

Приложение № 2 

УТВЕРЖДЕНО 

решением  педагогического совета 

протокол № 1 от 29.08.2024 г.      

                                                               Директор МБОУ СОШ №1 

 имени Дудина Николая Максимовича 

Героя Советского Союза 

                                                                      ________________Л.Ф. Братикова 

 

Таблица-сетка часов учебного плана  

 МБОУ СОШ № 1 имени Дудина Николая Максимовича Героя Советского Союза 

станицы Полтавской  Красноармейского района для 10Б класса технологического 

профиля  физико-математической направленности, реализующего ФГОС СОО  

на 2024 – 2025  учебный  год 
Предметная область Учебный 

предмет 

Учебный курс Количество часов в 

неделю 

 

Всего 

10Б 

(2024-

2025) 

11Б 

(2025-

2026) 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература  3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра(углубленный 

уровень) 
4 4 8 

Геометрия(углубленный 

уровень) 
3 3 6 

Вероятность и 

статистика(углубленный 

уровень) 

1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 4 

Обществознание  2 2 4 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика (углубленный уровень) 5 5 10 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Физическая культура   Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Основы безопасности и защиты Родины 

1 1 2 

 Индивидуальный проект 1 1 1 

Итого 33 33 65 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Черчение 1 1 2 

Итого 1 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 67 

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1156 1156  



 

Приложение № 3 

УТВЕРЖДЕНО 

решением  педагогического совета 

протокол № 1 от 29.08.2024 г.      

                                                               Директор МБОУ СОШ №1 

 имени Дудина Николая Максимовича 

Героя Советского Союза 

                                                                      ________________Л.Ф. Братикова 

 

 

Таблица-сетка часов учебного плана  

 МБОУ СОШ № 1 имени Дудина Николая Максимовича Героя Советского Союза 

станицы Полтавской  Красноармейского района для 10 Б классаестественно-

научного профиля  медико-биологической направленности, реализующего 

ФГОС СОО  на 2024 – 2025  учебный  год 
 

Предметная область Учебный 

предмет 

Учебный курс Количество часов в 

неделю 

 

Всего 

10Б 

(2024-2025) 

11Б 

(2025-2026) 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература  3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра 2 2 4 

Геометрия 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 

1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 4 

Обществознание  2 2 4 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 

Химия (углубленный уровень) 3 3 6 

Биология (углубленный уровень) 3 3 6 

Физическая культура   Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 2 

 Индивидуальный проект 1 1 1 

Итого 31 31 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Черчение 1 1 2 

Практикум по химии 1 1 2 

Практикум по биологии 1 1 2 

Итого 3 3 6 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 67 

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1156 1156  



 

                                                                                                                 Приложение № 4 

УТВЕРЖДЕНО 

решением  педагогического совета 

протокол № 1 от 29.08.2024 г.      

                                                               Директор МБОУ СОШ №1 

 имени Дудина Николая Максимовича 

Героя Советского Союза 

                                                                      ________________Л.Ф. Братикова 
Таблица-сетка часов учебного плана  

 МБОУ СОШ № 1 имени Дудина Николая Максимовича Героя Советского Союза станицы Полтавской  

Красноармейского района для 11А классасоциально-экономического профиля  психолого-

педагогической направленности, реализующего ФГОС СОО  на 2024 – 2025  учебный  год 

Предметная 

область 

Учебный предмет Учебный курс Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

 

 
11А 

(2024-2025) 

10 А 

(2023-2024) 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература  3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра (углубленный 

уровень) 
4 4 8 

Геометрия(углубленный 

уровень) 
3 3 6 

Вероятность и 

статистика(углубленный 

уровень) 

1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 4 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 8 

География 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 4 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 4 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

1 1 2 

 Индивидуальный проект 1 1 1 

Итого 32 32 64 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Кубановедение 0,5 0,5 1 

Финансовая грамотность 0,5 0,5 1 

Практическая грамотность 2 2 4 

Практикум по информатике 2 1 3 

Решение нестандартных задач по физике 0 1 2 

Итого 5 5 11 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 74 

Количество учебных недель 34 34 72 

Всего часов в год 1258 1258  



 

Приложение № 5 

УТВЕРЖДЕНО 

решением  педагогического совета 

протокол № 1 от 29.08.2024 г.      

                                                               Директор МБОУ СОШ №1 

 имени Дудина Николая Максимовича 

Героя Советского Союза 

                                                                      ________________Л.Ф. Братикова 

 
Таблица-сетка часов учебного плана  

 МБОУ СОШ № 1 имени Дудина Николая Максимовича Героя Советского Союза станицы Полтавской  

Красноармейского района для 11Б классасоциально-экономического профиля  социально-

экономической направленности, реализующего ФГОС СОО  на 2024 – 2025  учебный  год 

Предметная 

область 

Учебный предмет Учебный курс Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

 

 
11Б 

(2024-2025) 

10 Б 

(2023-2024) 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература  3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра  3 3 6 

Геометрия  1 1 2 

Вероятность и 

статистика  

1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История (углубленный уровень) 4 4 8 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 8 

География 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 4 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 4 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

1 1 2 

 Индивидуальный проект 1 1 2 

Итого 31 31 62 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Кубановедение 0,5 0,5 1 

Финансовая грамотность 0,5 0,5 1 

Практикум по геометрии 2 2 2 

Практическая грамотность 1 1 2 

Решение нестандартных задач по физике 1 1 2 

Практикум по информатике 1 1 2 

Итого 6 6 12 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 72 

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1224 1224  
 



 

Приложение № 6 

УТВЕРЖДЕНО 

решением  педагогического совета 

протокол № 1 от 29.08.2024 г.      

                                                               Директор МБОУ СОШ №1 

 имени Дудина Николая Максимовича 

Героя Советского Союза 

                                                                      ________________Л.Ф. Братикова 

 

 

Таблица-сетка часов учебного плана  

 МБОУ СОШ № 1 имени Дудина Николая Максимовича Героя Советского Союза 

станицы Полтавской  Красноармейского района для 11Б классаестественно-

научного профиля  медико-биологической направленности, реализующего 

ФГОС СОО  на 2024 – 2025  учебный  год 
Предметная 

область 

Учебный предмет Учебный курс Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

 

 
11Б 

(2024-2025) 

10 Б 

(2023-2024) 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература  3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра  3 3 6 

Геометрия  1 1 2 

Вероятность и 

статистика  

1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 4 

Обществознание  2 2 4 

География 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 4 

Химия (углубленный уровень) 3 3 6 

Биология (углубленный уровень) 3 3 6 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 4 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

1 1 2 

 Индивидуальный проект 1 1 2 

Итого 31 31 62 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Кубановедение 0,5 0,5 1 

Финансовая грамотность 0,5 0,5 1 

Практикум по геометрии 2 2 4 

Практическая грамотность 1 1 2 

Основы медицинских знаний 1 1 2 

Практикум по химии 1 1 2 

Итого 6 6 12 



ИТОГО недельная нагрузка 37 37 74 

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1224 1224  

 

 



            Приложение № 7 
УТВЕРЖДЕНО 

                            решением   педагогического совета 

протокол № 1 от 29.08.2024 г. 

                                                                                                Директор МБОУ СОШ № 1 

                                                                                                                  имени Дудина Николая Максимовича 

Героя Советского Союза 

                                                                                                          ____________ Л.Ф. Братикова 

План внеурочной деятельности (недельный) 

МБОУ  СОШ № 1 имени Дудина Николая Максимовича Героя Советского Союза  станицы Полтавской  Красноармейского 

района для 

10-11  класса по  ФГОС СОО  на 2024 – 2025  учебный  год 

 

Тематика 

внеурочной деятельности 

Наименование курса внеурочной деятельности 10а 10б 11а 11б 

« «Разговоры о важном» Разговоры о важном 1 1 1 1 

«»»» Комплекс воспитательных мероприятий Безопасные дороги Кубани 0,25 0,25 0,25 0,25 

Дополнительное изучение учебных предметов Кубановедение 1 1 - - 

Начальная военная подготовка 1 1 - - 

Первая помощь, основы преподавания первой 

помощи ухода за больными 
1 1 - - 

Практическая грамотность   1 1 1 1 

Литературная мастерская - 1 1 - 

Практикум по математике 0,5 - 1 1 

«Семьеведение» Семьеведение 1 1 1 1 

Развитие личности и самореализация 

обучающихся 

Самбо в школу - 1 - 1 

«Россия –мои горизонты» Россия – мои горизонты 1 1 1 1 

Формирование Функциональной грамотности Функциональная грамотность 0,5 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО  8,25 9,75 6,75 6,75 
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