
Утверждаю  

Директор МБОУ СОШ №1 

_____________________Л.Ф. Братикова 

 

 

Расписание внеурочной деятельности  

5-х классов  

В МБОУ СОШ №1 

2022-2023 учебный год 

Дни 

недели 

5А 5Б 5В 5Г 

 

Понедельник 

 

«Разговоры о 

важном» 

08:00-08:40 

«Театр» 

14:00-14:40 

«Разговоры о 

важном» 

08:00-08:40 

«Финансовая 

математика» 

 14:00-14:40 

«Разговоры о 

важном» 

08:00-08:40 

Естественнонаучная 

грамотность «Я 

исследователь» 

14:00-14:40 

«Разговоры о 

важном» 

08:00-08:40 

«Финансовая 

математика» 

 14:00-14:40 

Вторник «Финансовая 

математика» 

 14:00-14:40 

«Самбо» 

14:00-14:40 
«Чему природа учит 

человека» 

14:00-14:40 

Естественнонаучная 

грамотность «Я 

исследователь» 

14:00-14:40 

Среда Естественнонаучная 

грамотность «Я 

исследователь» 

14:00-14:40 

Естественнонаучная 

грамотность «Я 

исследователь» 

14:00-14:40 

«Театр» 

14:55-15:35 
«Истоки русской 

словесности» 

14:00-14:40 

Четверг «Безопасные дороги 

Кубани» 

14:00-14:40 

«Безопасные дороги 

Кубани» 

14:00-14:40 

«Безопасные дороги 

Кубани» 

14:00-14:40 

«Безопасные дороги 

Кубани» 

14:00-14:40 «Театр» 

14:55-15:35 

Пятница «Истоки русской 

словесности» 

14:00-14:40 

«Театр» 

14:00-14:40 
«Финансовая 

математика» 

 14:00-14:40 

«Хоровая 

палитра» 
14:00-14:40 



Утверждаю  

Директор МБОУ СОШ №1 

_____________________Л.Ф. Братикова 

 

Расписание внеурочной деятельности  

6-х классов  

В МБОУ СОШ №1 

2022-2023 учебный год 

Дни 

недели 

6А 6Б 6В 6Г 

 

Понедельник 

«Разговоры о 

важном» 

11:40-12:20 

 

«Разговоры о 

важном» 

11:40-12:20 

 

«Разговоры о 

важном» 

11:40-12:20 

 

«Разговоры о 

важном» 

11:40-12:20 

 

Вторник  «Ботанические 

опыты» 

10:45-11:25 

«Финансовая 

грамотность» 

10:45-11:25 

 

Среда «Безопасные 

дороги Кубани» 

10:45-11:25 

«Безопасные 

дороги Кубани» 

10:45-11:25 

«Безопасные 

дороги Кубани» 

10:45-11:25 

«Безопасные 

дороги Кубани» 

10:45-11:25 

Четверг «Финансовая 

математика» 

10:45-11:25 

«Финансовая 

математика» 

10:45-11:25 

«Финансовая 

математика» 

10:45-11:25 

«Финансовая 

математика» 

10:45-11:25 

Пятница «Самбо» 

10:45-11:25 

  «Хоровая 

палитра» 

10:45-11:25 



Утверждаю  

Директор МБОУ СОШ №1 

_____________________Л.Ф. Братикова 

 

 

Расписание внеурочной деятельности  

7-х классов  

В МБОУ СОШ №1 

2022-2023 учебный год 

Дни 

недели 

7А 7Б 7В 7Г 

 

Понедельник 

«Разговоры о важном» 

11:40-12:20 

 

«Разговоры о 

важном» 

11:40-12:20 

 

«Разговоры о 

важном» 

11:40-12:20 

 

«Разговоры о 

важном» 

11:40-12:20 

 

Вторник «Занимательная 

математика» 

10:45-11:25 

  «Занимательная 

математика» 

10:45-11:25 

Среда «Безопасные дороги 

Кубани» 

10:45-11:25 

«Безопасные 

дороги 

Кубани» 

10:45-11:25 

«Безопасные 

дороги Кубани» 

10:45-11:25 

«Безопасные 

дороги Кубани» 

10:45-11:25 

Четверг «Биоэксперименты» 

10:45-11:25 

«Самбо» 

10:45-11:25 

 

«Финансовая 

грамотность» 

10:45-11:25 

«Хоровая 

палитра» 

10:45-11:25 

Пятница «Истоки русской 

словесности» 

10:45-11:25 

 

«Истоки 

русской 

словесности» 

10:45-11:25 

 

«Баскетбол» 

10:45-11:25 

 

«Истоки 

русской 

словесности» 

10:45-11:25 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждаю  

Директор МБОУ СОШ №1 

_____________________Л.Ф. Братикова 

 

 

Расписание внеурочной деятельности  

8-х классов  

В МБОУ СОШ №1 

2022-2023 учебный год 

 

Дни 

недели 

8А 8 Б 8В 8Г 

 

Понедельник 

«Разговоры о 

важном» 

08:00-08:40 

 

«Разговоры о 

важном» 

08:00-08:40 

«Черчение. 

Графическая 

грамотность» 

14:50-15:30 

«Разговоры о 

важном» 

08:00-08:40 

«Истоки 

русской 

словесности» 

14:50-15:30 

«Разговоры о 

важном» 

08:00-08:40 

«Черчение. Граф. 

грамотность» 

14:50-15:30 

Вторник «География 

КК» 

14:50-15:30 

«География 

КК» 

14:50-15:30 

«География 

КК» 

14:50-15:30 

«Хоровая 

палитра» 
14:00-14:40 

«География КК» 

14:50-15:30 

Среда «Физиология 

человека» 

14:50-15:30 

«Истоки 

русской 

словесности» 

14:50-15:30 

«Самбо» 

14:50-15:30 

«Бадминтон» 
14:00-14:40 

Четверг «Безопасные 

дороги Кубани» 
14:00-14:40 

«Безопасные 

дороги Кубани» 
14:00-14:40 

«Безопасные 

дороги Кубани» 
14:00-14:40 

«Безопасные 

дороги Кубани» 
14:00-14:40 

Пятница «Практикум по 

геометрии» 

14:00-14:40 

«Практикум по 

геометрии» 

14:00-14:40 

«Практикум по 

геометрии» 

14:00-14:40 

«Практикум по 

геометрии» 

14:00-14:40 

 



Утверждаю  

Директор МБОУ СОШ №1 

_____________________Л.Ф. Братикова 

 

 

Расписание внеурочной деятельности  

9-х классов  

В МБОУ СОШ №1 

2022-2023 учебный год 

 

Дни 

недели 

9А 9 Б 9В 9Г 

 

Понедельни

к 

«Разговоры о 

важном» 

08:00-08:40 

«Черчение. 

Графическая 

грамотность» 

14:50-15:30 

«Разговоры о 

важном» 

08:00-08:40 

«Черчение. Граф. 

грамотность» 

14:50-15:30 

«Разговоры 

о важном» 

08:00-08:40 

«Черчение.

Граф. гр-

ть» 

14:50-15:30 

«Разговоры 

о важном» 

08:00-08:40 

«Черчение.

Граф. гр-ть» 

14:50-15:30 

Вторник «Подготовка. 

Англ.яз» 
14:00-14:40 

 

«Подготовка. 

Обществознание» 
14:00-14:40 

 

«Истоки 

русской 

словесност

и» 
14:00-14:40 

«Практикум 

по 

биологии» 
14:00-14:40 

 

Среда «Истоки русской 

словесности» 
14:00-14:40 

«География К.К.» 

14:50-15:30» 

«Истоки русской 

словесности» 
14:00-14:40 

«География К.К.» 

14:50-15:30» 

«География 

К.К.» 

14:50-15:30» 

 

«Истоки 

русской 

словесности

» 
14:00-14:40 

«География 

К.К.» 

14:50-15:30» 

Четверг «Профориентация» 
14:00-14:40 

«Профориентация» 
14:00-14:40 

«Профорие

нтация» 
14:00-14:40 

«Юный 

волейболист» 

14:50-15:30 

«Профорие

нтация» 
14:00-14:40 

Пятница «Безопасные дороги 

Кубани» 

14:00-14:40 

 

«Безопасные дороги 

Кубани» 

14:00-14:40 

 

«Безопасные 

дороги 

Кубани» 

14:00-14:40 

 

«Безопасные 

дороги 

Кубани» 

14:00-14:40 

 

 



Утверждаю  

Директор МБОУ СОШ №1 

_____________________Л.Ф. Братикова 

 

 

Расписание внеурочной деятельности  

10-х классов  

В МБОУ СОШ №1 

2022-2023 учебный год 

 

Дни недели 10А 10Б 

 Понедельник «Разговоры о 

важном» 

08:00-08:40 

 

«Разговоры о 

важном» 

08:00-08:40 

 

Вторник «Практикум по 

геометрии» 
14:00-14:40 

«Практикум по 

геометрии» 
14:00-14:40 

Среда  «Практикум по 

биологии» 
14:50-15:30 

Четверг «Истоки русской 

словесности» 
14:50-15:30 

«Истоки русской 

словесности» 
14:50-15:30 

Пятница «Безопасные 

дороги Кубани» 

14:00-14:40 

 

«Безопасные 

дороги Кубани» 

14:00-14:40 

 

 

 

 

 

 

 



 

Утверждаю  

Директор МБОУ СОШ №1 

_____________________Л.Ф. Братикова 

 

 

Расписание внеурочной деятельности  

11-х классов  

В МБОУ СОШ №1 

2022-2023 учебный год 

 

Дни 

недели 

11А 11Б 

 

Понедельник 

«Разговоры о важном» 

08:00-08:40 

«Подготовка.Ан.яз» 
14:50-15:30 

«Разговоры о важном» 

08:00-08:40 

«Подготовка.Ан.яз» 
14:50-15:30 

Вторник «Подготовка. 

Математика» 

14:00-14:40 

 

«Подготовка. 

Математика» 

14:00-14:40 

«Практикум по 

биологии» 

14:50-15:30 

Среда «Подготовка. 

Обществознание» 

14:00-14:40 

 

«Занимательная 

информатика» 

14:00-14:40 

 

Четверг «Истоки русской 

словесности» 
14:50-15:30 

«Истоки русской 

словесности» 
14:50-15:30 

Пятница «Безопасные 

дороги Кубани» 

14:00-14:40 

 

«Безопасные 

дороги Кубани» 

14:00-14:40 
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